
 

Aktuelles Angebot für das Mittagessen 
an der Pfarrer-Graf-Schule und Gemeinschaftsschule Forst-Hambrücken 

 

1 Schwäbisches Linsengericht 

mit 1 Paar hausgemachten Wiener, Bauernspätzle mit Bröseln 

A1, C, L 

2 Maccaroniplatte 3,7,A1,C,G,L,M                                  

3 Fish & Chips  

Knusprig-panierter Alaska-Seelachs mit Kräuter-Remoulade, dicke Pommes 

A1, C, D, G, M 

4 Fränkische Bratwurst 7, G 

5 Chicken Crossies   

in knuspriger Panade, aus feinzerkleinertem Hähnchenbrustfleisch, mit Pommes 

frites, Barbecue-Dipsoße (separat beigelegt) 

A1, M 

6 Hühnerfrikassee A1, F, G, H4, N 

7 Milchreis  

mit Zimt bestreut, Sauerkirschen 

G 

8 Gratinierte Cannelloni  3, A1, C, G, L, 
M 

9 Spaghetti Bolognese 

mit pikanter Hackfleischsoße (Rind) 

A1, L 

10 Penne al pomodoro  

Nudeln mit italienischer Kräuter-Tomatensoße, bestreut mit geriebenem Hartkäse 

A1, G 

11 Hausgemachte Maultaschen 

in Eierbouillon mit Gemüseeinlage und Speck 

7, A1, C, L 

12 Fischstäbchen 

mit bunter Gemüseplatte (Broccoli, Blumenkohl und Möhrchen), Sauce à la 

Hollandaise und Salzkartoffeln 

A1, C, D, G 

13 Gnocchi Roma 

in fruchtiger Tomaten-Basilikumsoße, mit Sahne verfeinert und Kirschtomaten 

garniert 

A1, C, G, L 

14 Käsespätzle „Allgäuer Art“ 

mit Röstzwiebeln 

A1, C, G, L 

15 Curry- Wurst  L 

16 6 Kartoffelpuffer mit Apfelmark 

goldbraun gebackene Reibekuchen mit Apfelmark (separat beigelegt) 

A1, C, G 

17 Alaska-Seelachsfiletschnitte 

paniert und goldbraun gebraten, Remouladensoße, Petersilienkartoffeln 

A1, C, D, G, L, 
M 

18 Tortelloni alla panna 

Teigtaschen mit Ricotta-Spinatfüllung, Kräuter-Sahnesoße, garniert mit 

Pinienkernen  

A1, C, G, L 



 

19 Kaiserschmarrn  

mit Zimt und Zucker bestreut, Apfelkompott   

A1, C, G 

20 Lasagne  

Nudelteigplatten mit würzigem Rind- und Shweinehackfleisch, Käse 

A1, G, L 

21 Herzhafte Pfannenkuchen 

3 Pfannkuchen mit pikant gewürzter Hackfleischfüllung, dazu Blumenkohlgemüse 

A1, C, G, L 

22 Kirsch-Pfannkuchen  

3 von Hand gerollte Pfannkuchen mit fruchtiger Kirschfüllung, Vanillesoße 

A1, C, G 

23  Apfelringe  

24 Gebratener Fleischkäse  A1, G, L 

25 Köttbullar 

Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsoße, dazu 

Pommes frites 

A1, C, G, L 

26 Hausmacher Bratwurst 

in dunkler Soße, dazu Kartoffelpüree und Apfelrotkohl 

G, L 

 

Die Allergenkennzeichnungen:   

 3    mit  Antioxidationsmittel 

 7    mit Nitritpökelsalz 

 8    mit Phosphat 

 A1  enthält Weizen 

 C    enthält (Hühner) Ei 

 H4 enthält Kaschunüsse 

 D    enthält Fisch 

 G    enthält Milch und Milchprodukte 

 L     enthält Sellerie 

 M    enthält Senf 

 N     enthält Sesam   

 


